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An Alle meinen herzlichen Dank, 
die sich in den letzten 40 Jahren für den 

Budo Club Köln 1956/74 e.V.,  eingesetzt haben.
1. April 1972 – 31. Dezember 2012. 

Nachdem ich 1974 den Budo Club Köln 1956/74 e.V. als Nachfolger der Judo & JuJutsu Gruppe der IG-Me-
tall Köln, die Wurzeln liegen bis 1956 zurück, gegründet habe, muss ich heute mangels Nachfolger und geeig-
neter Trainer/innen, das Training in den Kölner Sporthallen (Buchforst u. Höhenhaus) einstellen. 

In meiner Tätigkeit als Vorsitzender, Geschäftsführer und Trainer, haben in den über 40 Jahren 1.810 Mitglie-
der die Budo Sportarten Judo, JuJutsu und Karate sowie Gymnastik in unserem Verein kennengelernt und trai-
niert. 

Viele von diesen Mitgliedern waren als Kämpfer/innen auf Kreis-, Bezirks-, Landes- und Deutschen Meister-
schaften, sowie international erfolgreich. Einige von ihnen waren als Bundesligakämpfer im Einsatz. 

Etwa 160 Kyu-Prüfungen im Judo- und Karate Bereich wurden durchgeführt. Die Besten wurden Dan-Träger.
Viele Veranstaltungen im Judo und Karate Bereich wurden durchgeführt. 
Unterstützt wurde ich bei meiner umfangreichen Arbeit durch die Familien Horst & Sigrid Pricken, Paul & 

Lieschen Handrich und Christel & Wolfram Schlör. 
Horst Pricken war langjähriger Jugendleiter und Pressewart, Paul Handrich Jugendwart und Trainer. Christel  

Schlör 2. Vorsitzende und Stifterin der Christel Schlör Judo- und Karate Wanderpokale. Wolfram Schlör Presse-
wart und diverse andere Tätigkeiten. 

In den letzten Jahren waren als Trainer beim Judo und Karate im Einsatz: 
Judo:  Paul Handrich,  Michael  Pricken, Christoph & Martin  Handrich,  David  Grenz,  Stefanie & Yvonne 
Kulartz, Heiko Opitz und Bernd Schlör. 
Karate: Sabatino & Giacomo DiGirolamo, Naki Sarikaya, Alev Korkmaz, Susanne Sejdi und Norbert Linden-
berg. 

Ein besonderer Gruß an Udo Junk 1. Dan,  unserem langjährigsten Mitglied, der Zugehörigkeit zum BCK. 
Udo ist seit 1. Februar 1971 Mitglied, wohnt und arbeitet seit Jahren in China.

Wie geht es weiter mit dem BCK:
Das Training in der TH-Kopernikus-Str. Dienstag 1700 – 1830 wird ab Dienstag 8. Januar 2013 vom „MTV 

Köln 1850“ mit Trainerin Stefanie Kulartz übernommen.
Das Training in der WBG-Sporthalle Montag 1730 – 1900 wird ab 7. Januar 2013 vom „TV Dellbrück 1895“ 

übernommen.
Der „Budo Club Köln 1956/74 e.V.“ bietet ab 2013 in einer kleinen Sporthalle an meinem Wohnsitz in Klas-

mühle ein individuelles Training aus dem Budo Sport und Fitness Bereich an.

Änderung der Bankverbindung unseres Vereins von SEB Bank zur Santander Bank:
Bank: Santander Bank Frankfurt       Konto: 11 807 197 00       Bankleitzahl: 500 333 00

Seit April 1972 bis zum heutigen Tag sind über 160 Rundschreiben/Der BCK-Beobachter von mir erstellt und 
per Post verteilt worden. Das heißt,  jedes viertel Jahr ein Rundschreiben. Dies wird in Zukunft eingestellt.
Vereins Informationen werden nur noch in der BCK Website veröffentlicht, die bisher über 45.000 mal aufgeru-
fen worden ist. Das ist unser letzter „Der BCK-Beobachter“.

Nachfolgend die Berichte und Aktivitäten aus dem Jahr 2012 (01.01.-31.12.12)
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Montag, 23.01.12. BCK Karate Besprechung im Restaurant „Galija“ in Köln-Höhenhaus.
Teilnehmer: Trainer Sabatino DiGirolamo 5. Dan und Norbert Lindenberg 3. Dan sowie der Vorstand mit  
Georg Joh. Reinartz, Christel & Wolfram Schlör.
Thema: Negative Mitgliederentwicklung in Karate in den letzten 10 Jahren. Von 2003 bis Anfang 2012 redu-
zierten sich die Karateka von 58 auf 8 Aktive. Diese katastrophale Entwicklung konnten sich die Verant -
wortlichen nicht erklären. Die Anwesenden beschlossen daher das Karate Training innerhalb des BCK vor -
läufig einzustellen. Der Vorstand veranlasste, dass die Hallenzeiten für Karate in der TH Von-Bodelschwing-
h-Str., der Stadt Köln wieder zur Verfügung gestellt werden.

Sonntag, 26.02.12. Deutsche Judo Meisterschaften der U17 in Neuhof/Hessen. Christian Handrich unser 
Judo Jugend Trainer belegte bei den Deutschen Meisterschaften der U17 bis +90 kg einen hervorragenden  
3.Platz.

Dienstag, 08.05.12. Erster Trainingstag „Fit für Hundert“ in der Gymnastikhalle Kopernikus-Str. mit den 
Trainern Herbert Basmer 72 und Georg Joh. Reinartz 80 Jahre.

Seite 2 von 6



Der BCK-Beobachter 1 - 4/2012

Dienstag, 05.06.12. Sportler-Ehrung im Bezirksrathaus Köln-Mülhein, Wienerplatz. 
15 Sportler aus Mülheimer Vereinen wurden für ihre hervorragenden Leistungen im Jahr 2011 vom Bezirks-
bürgermeister  Norbert  Fuchs  und  dem Vorsitzenden  des  Stadtbezirks-Sportverbands  Manfred  Streßgen, 
geehrt. Mit dabei bei war auch unser Vorsitzender Georg Joh. Reinartz, der für seine sportlichen Erfolge  
2011 geehrt worden ist. Begleitet wurde Georg von einigen Familienmitgliedern, Tochter Monika, Enkelin 
Sharlice,  Sohn Georg und Schwiegertochter  Gudrun,  dem BCK Vorstand Christel  und Wolfram Schlör, 
sowie von den ehemaligen Vereinsmitgliedern Christian & Uta Kauer. Nach Abschluss der Feier wurde noch 
viel über frühere Zeiten erzählt, und ein schmackhaftes Büffet lud zum weiteren verweilen ein. Ein guter  
Abend mit Freunden. Profi-Fotos von der Veranstaltung wurden von Dr. Christian Kauer erstellt. 
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Samstag 23.06.12. Dan-Prüfung in Grevenbroich. BCK Trainerin Stefanie wurde zum 1. und Ex BCK Trainerin  

Yvonne Kulartz wurde zum 2. Dan graduiert.

Stefanie 1. Dan Yvonne 2. Dan
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Montag, 02.07.12. Judo Kyu-Prüfung in der WBG Sporthalle in Köln-Höhenhaus. Als Kyu-Prüfer waren 
anwesend: Martin Handrich 1. Dan, Yvonne Kulartz 2. Dan und Georg Johannes Reinartz 6. Dan. 5  Judoka 
wurden geprüft. Von den Prüflingen wurden gute Leistungen gezeigt. Alle Prüfungsteilnehmer konnten so 
zum nächsten Gürtel graduiert werden. Zum Abschluss trafen sich der BCK Vorstand, Trainer und Prüfer/in 
im Restaurant „Galija“. Ein gelungener Abend.

Freitag,  03.08.2012.  Dan -  Prüfung in Konstanz am Bodensee.  Und 
fast 10 Jahre danach, konnte der pensionierte Hauptmann der Bundesluft-
waffe, Norbert Lindenberg, Träger des 3. Dan Karate, einen ausgezeich-
neten Bericht erstellen, über eine mehrtägige Gasshuku in Konstanz, mit 
einer anschließenden Dan - Prüfung von Sabatino DiGirolamo, genannt 
„Dino“.
„Dino“ wurde an diesem Freitag nach erfolgreicher Prüfung, von Karate 
Bundestrainer Ochi zum 6. Dan graduiert.
Herzlichen Glückwunsch vom Budo Club Köln 1956/74 e.V.
Anmerkung:  „Dino“  hatte  am 01.05.1976  als  Braunband  1.  Kyu,  das 
Karate Training im BCK aufgenommen. Nach über 36 Jahren Vereinszu-
gehörigkeit und vielen Erfolgen, ist Dino ein würdiger Träger des 6. Dan.
Bericht von Norbert Lindenberg. Ebenfalls Teilnehmer an diesem Lehr-
gang. In der Website des BCK.

Samstag,  15.  +  Sonntag,  19.09.12.  Karate  Lehrgang  in  Hannover. 
Teilnehmer: Giacomo & Sabatino DiGirolamo und Norbert Lindenberg.
Lehrer: Shihan  Hiroshi  Shirai 10.  Dan und Shihan  Carlo  Fugazza 8. 
Dan. 
Mit diesem Lehrgang haben wir eine weitere Etappe auf dem Weg des 
Karate-Do absolviert und unsere Kenntnisse mit gleichzeitiger Erweite-
rung unseres Erfahrungsschatzes vergrößert. Oss 
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Einen ausführlichen Bericht von Norbert Lindenberg über den Lehrgang findet ihr in der Website des Budo 
Club Köln 1956/74 e.V.. www.budo-club-koeln.de.

Sonntag, 30.09.12. Prüferlizenz Verlängerungslehrgang im Dojo des TV-Dellbrücks 1895 e.V.. Thema: 
Judo bezogene Selbstverteidigung. Referent: Joachim Jaeger 4. Dan Judo, 4. Dan Goshin Jitsu.
Über 30 Judoka, hauptsächlich Dan-Träger, nahmen an diesem Lehrgang teil. Viel Ungewohntes und etliche 
schmerzhafte Erfahrungen wurden den Teilnehmern von Achim vermittelt. Zum Schluss konnten doch alle  
wieder in die Kamera lachen. Alle Judoka hatten sich sehr engagiert und fleißig in die Materie eingearbeitet.
Teilnehmer vom Budo Club Köln 1956/74 e.V.: Georg Johannes Reinartz.
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Samstag, 27. + Sonntag, 28.10.12. Treffen der Judo DAN-Gemeinschaft  im OSP Rheinland in Köln-
Müngersdorf. Mit über 40 Teilnehmern waren auch diesmal die Dan Tage am letzten Oktoberwochenende 
in Köln gut besucht. Nachdem Japanexperte Dieter Born ein Einführungsreferat zur historischen Entwick-
lung der Kata in Japan gehalten hatte, stellten die beiden Kata-Experten, der bayerische Prüfungsreferent  
Sven Keidel  und der  DJB Katabeauftragte  Dr.  Stefan  Bernreuther,  ihre  Zwischenergebnisse  zum neuen 
Lehrbuch “Methodik der Kata” in Theorie und Praxis vor. Auch DJB Präsident Peter Frese übte am Samstag  
Nachmittag fleißig mit. 

Der wohlverdiente “kölsche Abend” zog sich diesmal aufgrund spannender  Diskussionen bis  tief  in die  
Nacht. Am Sonntagmorgen konnten dann unsere Kataexperten ein wenig trainieren. Frank Wieneke zeigte in  
Vertretung von Andreas Tölzer den “Tölz Dreher”.
Insgesamt  ein wirklich rundes Wochenende mit  viel  Spaß,  interessantem Gedankenaustausch und neuen 
Informationen.
Teilnehmer vom Budo Club Köln 1956/74 e.V..:Georg Johannes Reinartz.

Freitag, 14.12.12. Besuch bei Christel & Wolfram. Freitag 07.12.12 wurde Christel bei bester Gesundheit 
68 Jahre. Aus diesem Anlass besuchte ich Christel etwas zeitverzögert 
um ihr zu gratulieren, und ihr einen weihnachtlichen Blumenstrauß zu 
überreichen. Bei einer guten Tasse Kaffee und Kuchen diskutierten 
wir zumächst aktuelle Ereignisse, um dann später über die letzten 20 
Jahre zu resümieren. Ein gelungener Freitagnachmittag.

Dienstag, 11.12.12. Schlüsselübergabe an den MTV Köln 1850 e.V.. 
An  diesem  Trainingsabend  erfolgte  die  Schlüsselübergabe  durch 
Georg Joh. Reinartz BCK an Wolfgang Kulartz in Vertretung seiner 
Tochter Stefanie.

Freitag,  14.12.12.  Schlüsselübergabe  an  den  TV Dellbrück  1895  
e.V..  Die  Schlüsselübergabe erfolgte  durch  Georg Joh.  Reinartz  im 

Dojo des TV Dellbrück an den Abteilungsleiter für Kampfsport Joachim Jäger.

Montag, 31.12.2012. Nach über 40 Jahren endet das offizielle BCK Training in den Kölner Sport- und  
Turnhallen unter der bisherigen Leitung des jetzt 81 jährigen Georg Johannes Reinartz.

Ich wünsche allen Mitgliedern und Freunden des Budo Club Köln alles Gute, 
eine gesegnete Weihnachtszeit und ein erfolgreiches NEUES JAHR 2013.

Georg Johannes Reinartz
Vorsitzender des BCK 
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Christel Schlör mit Ihrem Mann Wolf-
ram.


